


Zakladni déleni stupnic

1. Duroveé

a) Durove stupnice s krizky

b) Durove stupnice s bécky

2. mollové

a) mollové stupnice s krizky

b) mollové stupnice s bécky



Stupnice KRIZKOVE (durové i mollové) jdou v ,,KVINTOVEM KRUHU*
KVINTA = vzdalenost mezi 1. a 5. stupném stupnice




Stupnice BECKOVE (durové i mollové) jdou v ,KVARTOVEM KRUHU*
VARTA =vzdalenost mezi 1. a 4. stupném stupnice




UKOL ¢&. 1: jak si lépe procviéit stupnice v jejich spravném poradi:

1. Pohledejte doma tvrdsi papir a z ného si nastrihejte malé ¢tverecky

2. Na jednotlivé ¢tverecky napiste vSechny nazvy stupnic (napfr. jedna karticka s
nazvem G dur, druha karticka s ndzvem D dur, treti karticka s nazvem A dur..),
nazvy muUzete nakreslit néjak napadité barevné

3. Poté si karticky roztfidte na durové a mollové

4. Duroveé karticky si rozdélte na krizkové a béckové

5. Vezméte si jehlu s niti, a provlecte pak ve spravném poradi karticky durové s
krizky (aby vam tvorily ,retizek”) a zakoncete maslickou nebo lepici paskou. To
stejné provedte s kartickami durovymi s bécky

6. Nasledné i karticky mollové rozdélte na krizkové a béckové, které pak spojite
barevnou niti podle spravného poradi




UKOL C. 2: jak si procvi¢it, ktera stupnice ma kolik posuvek (kFizka ¢&i bééek)

1. Vezmeéte si nejlépe tvrdsi kartonovy papir

2. Jednu stranu kartonového papiru mizete barevné vybarvit vodovkami i
temperami

3. Jakmile papir uschne, otoc¢ime ho na bilou stranu, a s pomoci tuzky, pravitka a
nGzek na néj vytvorte pravidelné ¢tverecky, tvz. Karticky na pexeso, které pak
nastrihate

4. Karticky si seradte do dvojic

5. Na jednu karticku z dvojice napiSte nazev durové stupnice a na druhou karticku,
jaky ma pocet posuvek (piSeme na bilou stranu papiru!)

6. Mélo by vam vyjit 15 dvojic karti¢ek s durovymi stupnicemi, s kterymi si mlzete
zahrat pexeso

7. Stejny postup provedeme na novy kartonovy papir, a vytvorte si tak pexeso na
stupnice mollové. (Pozor, tento kartonovy papir zase vybarvime jinou barvou, at
se nam pexesa nepletou).

8. MuzZeme se datdo hry ©




Mollové stupnice

Mollové stupnice pak dale délime jesté na 3 typy:

1. Aiolska —fidi se pouze pfedznamenanim, protoze ji chybi ,citlivy tdn“ tvorici napéti mezi
7. a 8. tonem (neboli mezi 7. a 8. tdnem neni plltdn, ale cely tdn), tak ji v hodinach
nehrajeme

2.  Harmonicka — méa zvygeny 7. stuperi smérem nahoru i smérem dold

AT

3. Melodicka =méa zvyieny 6. a 7. stuperi smérem nahoru, smérem dol(l zvy$ené stupné
rusime (smérem doll se hraje stejné, jako stupnice aiolska)

Poznamka: na obrazcich, jsou stupnice a moll harmonickd a melodicka, zobacky oznacuji ptltény




Ukol €. 3: jak si procvicit prakticky, zejména sluchem, viechny typy uvedenych stupnic

1. Zvolte si libovolnou mollovou stupnici (nejlépe zacnéte a moll) a zkuste
zapsat do notového sesitu vSechny jeji typy (aiolskou, harmonickou i
melodickou smérem nahoru i doll)

2. Poté si zapsané stupnice zahrajte na svlij ndstroj, a pri tom pozorné
poslouchejte, jaky je mezi stupnicemi rozdil

3. Pouzijte aplikaci noutee, kterou jste si meéli nainstalovat na za¢atku roku do
svych mobill/pocitaci

4. Prihlaste se do aplikace - hudebni nauka - ve hvézdicce byste méli mit
uvedeny 4. rocnik, vy na hvézdicku kliknéte a nastavte si 3. rocnik = kliknéte
na stupnice - poté stupnicovy kviz = ,jakou stupnici slysis?“ (zde si procvicte
vsechny levely)




Dalsi déleni stupnic

1. Stupnice stejnojmenné:

= stupnice, které maji stejny nazev:
- napf. C dur — ¢ moll, D dur — d moll)

2. Stupnice paralelni

= stupnice, které maji stejny pocet posuvek:
- napt. C dur (0 kfizk() — a moll (0 krizkt), G dur (1 krizek) — e moll (1 kfizek)

3. Stupnice enharmonické

= stupnice, které se stejné hraji, ale jinak se jmenuiji:
- napft. H dur — Ces dur, dis moll — es moll




Ukol €. 4: jak si procvitit stupnice stejnojmenné, paralelni a enharmonické

1. Vezmeéte si kartonovy papir, ktery pomoci tuzky, pravitka a nGzek rozstfihate na
kosticky

2. Na kosti¢ky napiste vSechny nazvy stupnic (dur i moll), které uz znate (mUzete klidné
pouzit uz karticky z pexesa, které jste si vyrobili v predchozich ukolech)

3. Seradte karti¢ky nejdrive do dvojic stejnojmennych (karti¢ku se stupnici C dur dam
vedle karticky se stupnici c moll...)

4. Poté seradte karticky do dvojic podle stupnic paralelnich (karticku se stupnici C dur
dam vedle karticky se stupnici a moll...)

5. Najdu mezi kartickami i dvojice se stupnicemi enharmonickymi (karti¢ku se stupnici
H dur dam vedle kartic¢ky se stupnici Ces dur...)

6. Najedu si na aplikaci noutee - do hvézdicky zaskrtnu 4 . roCnik = stupnice - paralelni
stupnice = procvicim vSechny levely



